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JEDILNIK OD 29. 11. DO 3. 12. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
29. 11.
	Pirin kruh, sirov zeliščni namaz, trakovi korenčka, sadni čaj, jabolko/rezine
(Alergeni: G, L)
	Bučna juha, pečen file postrvi, krompir z blitvo, mešana solata
(Alergeni: G, R2)

	TOREK
30. 11.
	Krof z marmelado, mleko, banana
(Alergeni: G, L)
	Goveji zrezek v čebulni omaki, kruhova rulada, zelena solata
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
1. 12.
	Ržen kruh, ajvar, sir, zeliščni čaj, kaki vanilja/rezine
(Alergeni: G, L)
	Testenine s piščancem v paradižnikovi omaki, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
2. 12.
	Graham kruh, piščančje prsi, solatni listi, sadni čaj, hruška/rezine
(Alergeni: G)
	Brokolijeva juha, rižev narastek, domač jabolčni kompot 
(Alergeni: J, L)

	PETEK
3. 12.
	Pletenica, kefir, pomaranča
(Alergeni: G, L)
	Koščki puranjega mesa v sirovi omaki, njoki, mešana solata
(Alergeni: G, L, J)




JEDILNIK OD 6. 12. DO 10. 12. 2021
	DAN V TEDNU
	
	

	PONEDLJEK
6. 12.
	Parkelj čokolada, navadni jogurt, pomaranča
(Alergeni: G, L)
	Testenine-svedri v zelenjavni omaki s tuno, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, R2)

	TOREK
7. 12.
	Graham kruh, domač skutni zeliščni, namaz, trakovi kolerabice, zeliščni čaj
(Alergeni: G, L)
	Piščančje prsi v naravni omaki, ječmenova kaša z zelenjavo, rdeča pesa
(Alergeni: G)

	SREDA
8. 12.
	Pirin zdrob na mleku, banana
(Alergeni: G, L)
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, zelena solata
(Alergeni: L)

	ČETRTEK
9. 12.
	Ržen kruh, rezine puranjih prsi, solatni listi, sadni čaj, hruška
(Alergeni: G)
	Ričet z govejim mesom, buhtelj z marmelado, sadni kompot
(Alergeni: G, L)

	PETEK
10. 12.
	Rozinova štručka, kakav, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Bučna juha, lečini polpeti, riž  z zelenjavo, mešana solata
(Alergeni: /)




	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
13. 12.
	Ajdov kruh, skutni namaz s papriko in drobnjakom, korenčkove palčke, zeliščni čaj, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Pečena riba, krompir z blitvo, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: R2)

	TOREK
14. 12.
	Mleko, kosmiči, pomaranča
(Alergeni:  L, G, O)
	Puranji zrezek v porovi omaki, rumen riž, zelena solata
(Alergeni: G, L)

	SREDA
15. 12.
	Polnozrnata žemlja, sadni jogurt, banana
(Alergeni: G, L)
	Segedin golaž s svinjskim mesom, koruzni kruh, kaki vanilja
(Alergeni: /)

	ČETRTEK
16. 12.
	Pirin kruh, piščančja pašteta Argeta, rezine paradižnika, sadni čaj, mandarina
(Alergeni: G)
	Fižolova enolončnica, skutina pita s sadjem
(Alergeni: G, J, L)

	PETEK
17. 12.
	Čokolino fit, kaki vanilja/rezine
(Alergeni: G, L, O)
	Piščančje meso v smetanovi omaki, široki rezanci, radič s krompirjem
(Alergeni: G, L, J)


JEDILNIK OD 13. 12. DO 17. 12. 2021


JEDILNIK OD 20. 12. DO 24. 12. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
20. 12.
	Ržen kruh, maslo, malinova marmelada, sadni čaj, hruška
(Alergeni: G, L)
	Metuljčki s paradižnikovo omako, zelena solata z lečo
(Alergeni: G, J)

	TOREK
21. 12.
	Mleko, sadno-žitni kosmiči, klementina
(Alergeni: G, L, O)
	Brokoli juha, pečen ribji file, krompir s porom in korenčkom, kitajsko zelje
(Alergeni: R2)

	SREDA
22. 12.
	Telečja hrenovka, hot dog štručka, trakovi paprike, zeliščni čaj, jabolko
(Alergeni: G)
	[bookmark: _GoBack]Zelenjavna enolončnica z ajdovo kašo in puranjim mesom, palačinka z marmelado
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
23. 12.
	Marmeladni rogljič, kefir, kivi
(Alergeni: G, L)
	Korenčkova juha, domača pica, češnjev paradižnik, razredčen 100 % sadni sok
(Alergeni: G, L)

	PETEK
24. 12.
	Mešan kruh, ribji namaz s peteršiljem, trakovi zelja, bela žitna kava, banana
(Alergeni: G, R2, L)
	Telečja pečenka, pražen krompir, rdeča pesa
(Alergeni: /)













 





JEDILNIK OD 27. 12. DO 31. 12. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
27. 12.
	Polnozrnat kruh, palčke sira in korenčka, sadni čaj, kaki
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna rižota, mešana solata
(Alergeni: /)

	TOREK
28. 12.
	Prosena kaša na mleku s suhim sadjem, pomaranča
(Alergeni: L)
	Puranji zrezek v čebulni omaki, kuskus z zelenjavo, radič s fižolom
(Alergeni: G)

	SREDA
29. 12.
	Kruh s semeni, kuhana šunka, solatni listi, zeliščni čaj, kivi
(Alergeni: G, O)
	Ribji polpet, pečen krompir, rdeča pesa, skuta s podloženim sadjem
(Alergeni: R2, G, L, J)

	ČETRTEK
30. 12.
	Rožičeva potička, kefir, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Telečji paprikaš z mešano zelenjavo, polenta, zeljna solata
(Alergeni: G)

	PETEK
31. 12.
	Pšenični mlečni močnik, banana
(Alergeni: G, L, J)
	Špageti po bolonjsko, zelena solata
(Alergeni: G, J)



Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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